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1 ДЕНЬ 

Время  Содержание 

 8.00-9.00 Отъезд групп из г. Краснодара в ст. Убинская. 

10.00-11.00 Прибытие в ст.Убинская 

10.00-13.00 Переход на место стоянки (2-3 км за т/б Дубрава) 

13.00-15.00 Организация бивуаков, обустройство лагеря. Обед. 

15.00-15.30 Общий сбор лидеров. Инструктаж по требованиям  

безопасности, пожарной безопасности, соблюдение норм 

санитарии и гигиены в условиях полевого лагеря, охраны природы, 

доведение цели и задач ША, режима дня. Получение задания. 

15.30-16.00 Инструктаж по требованиям  безопасности, пожарной 

безопасности, соблюдение норм санитарии и гигиены в условиях 

полевого лагеря, охраны природы, доведение цели и задач ША, 

режима дня.  

16.00-18.00 Лидеры: обучение, блоки «Геология», «География», «Маршрут» 

16.00-18.00 Команда: блок «Творчество», подготовка к конкурсу 

представлений команд «Визитка» 

18.00-19.30 Ужин 

19.30-20.30 Знакомство с правилами жизнедеятельности школы актива, 

игровое знакомство участников – конкурс представлений команд. 

Запуск игровой модели программы – открытие смены.  

20.30-21.30 Время у костра. 

21.30-22.00 Подготовка к отбою. 

22.00 Отбой. 

 

2 ДЕНЬ 

Время Содержание 

7.00-8.00 Подъем, зарядка, санитарные процедуры.  

8.00-9.30 Завтрак. Сборы и подготовка для выхода на маршрут 

9.30-12.30 Радиальный выход. Команда: блоки «Геология», «География», 

«Маршрут», экскурсия ВОВ 

12.30-13.30 Обед на маршруте 

13.30-16.30 Команда: блоки «Геология», «География», «Маршрут» 

16.30-18.00 Возвращение в лагерь, ужин.  

18.00-19.30 Лидер: обучение блок «Геология-описание» 

18.30-19.30 Команда: блок «Творчество», подготовка к конкурсу 

«Туристская песня» 

19.30-20.30 Показ выполненного задания творческого блока «Туристская 
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песня».  

20.30-21.30 Время у костра, свободное время. 

21.30-22.00 Подготовка к отбою. 

22.00 Отбой. 

 

3 ДЕНЬ 

Время Содержание 

7.00-8.00 Подъем, зарядка, санитарные процедуры.  

8.00-9.30 Завтрак. 

9.30-10.00 Лидеры: обучение, блок «Палеонтология» 

10.00-11.30 Блок «Палеонтология» 

11.30-13.30 Обед. 

13.30-15.30 Лидеры: обучение, блок «Ориентирование-азимут», 

«Скалолазание» 

13.30-16.30 Команда: блок «Геология-описание» 

15.30-18.00 Лидеры: обучение, блок «Дистанция пешеходная» 

18.00-19.30 Ужин. 

19.30-21.30 Время у костра, песни под гитару, свободное время. 

21.30-22.00 Подготовка к отбою. 

22.00 Отбой. 

 

4 ДЕНЬ 

Время Содержание 

7.00-8.00 Подъем, зарядка, санитарные процедуры.  

8.00-9.30 Завтрак. 

9.30-11.00  Лидеры: обучение, блок «Ориентирование-лабиринт» 

9.30-12.00 Блок «Ориентирование-азимут» 

12.00-13.30 Обед 

13.30-15.30 Команда: блок «Ориентирование-лабиринт»  

15.30-18.00 Лидеры: обучение по блокам «История», «Биология», «Поиск» 

15.30-18.00 Команда: подготовка  блока «Творчество-сценка» 

18.00-19.30 Ужин. 

19.30-21.30 Блок «Творчество-сценка», свободное время. 

21.30-22.00 Подготовка к отбою. 

22.00 Отбой. 
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5 ДЕНЬ 

Время Содержание 

7.00-8.00 Подъем, зарядка, санитарные процедуры.  

8.00-9.30 Завтрак. 

9.30-12.30  Задание по блокам «Дистанция пешеходная», «Биология-лаб», 

«История»,  «Поиск», «Творчество-плакат» для команд по 

графику 

12.30-14.00 Обед 

14.00-17.00 Задание по блокам «Дистанция пешеходная», «Биология-лаб», 

«История»,  «Поиск», «Творчество-плакат» для команд по 

графику 

17.00-19.00 Ужин 

19.00-20.00 Блок «Творчество-плакат» , презентация. 

20.00-21.30 Время у костра, песни под гитару, свободное время. 

21.30-22.00 Подготовка к отбою. 

22.00 Отбой. 

 

Команда 9.30-11.00 11.00-12.30 14.00-15.30 15.30-16.00 

Лицей 12 Дист.пеш. Биология Поиск Плакат 

СОШ 49 Поиск Дист.пеш. Биология Плакат 

СОШ 35 Дист.пеш. История Плакат Биология 

Гимназия 72 Биология Дист.пеш. История Плакат 

СОШ 37 Плакат Биология Дист.пеш. Поиск 

СОШ 51 Биология Поиск Плакат Дист.пеш. 

СОШ 86 История Плакат Дист.пеш. Биология 

 

 

6 ДЕНЬ  

Время Содержание 

7.00-8.00 Подъем, зарядка, санитарные процедуры.  

8.00-9.30 Завтрак. 

9.30-12.30  Задание по блокам «Скалолазание», «Биология-поле», 

«История»,  «Поиск», «Бивак-праздник» для команд по графику 

12.30-14.00 Обед 

14.00-17.00 Задание по блокам «Скалолазание», «Биология-поле», 

«История»,  «Поиск», «Бивак-праздник» для команд по графику 

17.00-19.30 Праздничный ужин. Подведение итогов туристской школы 

актива 
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19.30-21.30 Время у костра, песни под гитару, свободное время. 

21.30-22.00 Подготовка к отбою. 

22.00 Отбой. 

 

Команда 9.30-11.00 11.00-12.30 14.00-15.30 15.30-16.00 

Лицей 12 История Биология Скалолазание Праздник 

СОШ 49 Скалолазание Биология История Праздник 

СОШ 35 Поиск Скалолазание Биология Праздник 

Гимназия 72 Биология Поиск Праздник Скалолазание 

СОШ 37 Биология История Скалолазание Праздник 

СОШ 51 Скалолазание Биология Праздник История 

СОШ 86 Биология Скалолазание Поиск Праздник 

 

 

7 ДЕНЬ 

Время Содержание 

7.00-8.00 Подъем, зарядка, санитарные процедуры.  

8.00-9.30 Завтрак. 

9.00-9.30  Лидер: обучение блок «Экология» 

9.30-11.30 Экологическая акция (блок «Экология для участников отряда») 

11.30-12.30 Обед 

12.30-14.00 Сбор лагеря, уборка территории, подготовка к отправке домой. 

14.00-15.00 Переход в ст.Убинская 

15.00-17.00 Отъезд в город Краснодар. 

17.00-19.00 Прибытие в город Краснодар. 
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