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Название 

познавательного 

маршрута  

Водопад Мужские слёзы (д.р.Афипс, г.Собер баш) 

Ресурсы о 

регионе, районе 

маршрута  

 Водопад Утаённый и находится на юго-восточном склоне горы Собер-

Баш в небольшом удалении от тропы с названием Соберская 

кругосветка. Наиболее простой путь к нему идет через вершину Собера 

и немного вниз, либо со стороны долины реки Афипс.  

Высота водопада порядка 11 метров. Выше и ниже по течению ручья 

можно найти еще несколько невысоких водных каскадов и водопадов. 

Самый крупный из них — водопад Мужские слёзы его высота 5 метров. 

Посетить оба объекта можно в рамках одного светового дня. Название 

Утаённый водопад полностью оправдывает, так как скрыт от глаз 

туристов, обычно идущих по кругосветке. Посещать водопад 

Утаённый, так же как и Мужские слёзы, лучше весной или осенью 

после дождей. В это время он будет более полноводен. Жарким летом 

водопады стекают неприметными струйками. Ручей, на котором они 

расположены, берёт своё начало на вершине горы Собер-Баш.  

 

Предполагаемая 

целевая 

аудитория 

Учащиеся 7-11 классов 

Сезон  Весна, Началолета 

Ключевые 

направления 

#История #География #Природа  #Активный туризм  #Родной край  

#Археология  #Биология 

Маршрут 

интегрируется в 

образовательные 

программы 

-образовательные программы основного общего образования 

(предметные области по ФГОС – естествознание (окружающий мир); 

география; физика; биология; основы безопасности 

жизнедеятельности; 

-дополнительные общеобразовательные программы (туристско-

краеведческая, естественнонаучная, социально-гуманитарная, 

физкультурно-спортивная направленности) 

-программы воспитательной работы 

Возможный 

уровень 

познавательной/

образовательной 

нагрузки 

Досуговый 

Ознакомительный 

Просветительский 

Исследовательский 

Углублённый в рамках изучения учебного предмета 

Доступность для 

детей с ОВЗ и 

детей инвалидов 

Доступен для детей с ОВЗ в составе смешанных групп (при 

сопровождении ассистентом или тьютером), при отсутствии 

противопоказаний средней физической нагрузки 

Продолжительно

сть маршрута 

3дня  

Протяжённость 

маршрута 

60км. на заказном автобусе (г.Краснодар – пос.Планческая сель 

(1,5часа в одну сторону) и обратно) и 15,5км. пешком (пеший туризм) 

включая радиальные выходы. 

 *Специального снаряжения не требует 

Пункты, через 

которые 

проходит 

маршрут 

 г.Краснодар – пос.Энем – ст.Смоленская – ст.Крепостная  - д.р.Афипс 

– пос.Планческая щель – д.р. Афипс – ст.Крепостная – ст.Смоленская – 

пос.Энем – г.Краснодар 

 

Цели и задачи 

маршрута 

Цели:  

https://titam.ru/mesta/gora-sober-bash/
https://titam.ru/mesta/gora-sober-bash/
https://titam.ru/marshruty/soberskaja-krugosvetka/
https://titam.ru/marshruty/soberskaja-krugosvetka/
https://titam.ru/mesta/vodopady/vodopad-muzhskie-sljozy/
https://titam.ru/mesta/vodopady/vodopad-muzhskie-sljozy/
https://titam.ru/mesta/gora-sober-bash/


Создание условий для воспитания патриотизма, самоопределения 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей через освоение природного и исторического наследия регио 

 

Образовательные задачи 

Расширение знаний и опыта, полученных обучающимися на занятиях в 

рамках освоения общеобразовательных программ географии и 

истории; 

Создание условий для развития интеллектуальных и творческих 

способностей обучающихся; 

Способствовать проявлению познавательного интереса и ценностного 

отношения к истории, природе и культуре родного края; 

Создание условий для развития интереса к изучению географии, 

истории, геологии, экологии. 

 

Стоимость Включает:  

- проезд на автобусе 

- питание/продукты (перекус и чай с собой) 

- инструктор-проводник (по желанию, на 6 человек 1 инструктор) 

Карта маршрута 

 
Проезд от г.Краснодар к пос. Планческая щель 



 
Пешеходная часть маршрута. 

Фотоматериал с 

названием 

 



Водопад Мужские слёзы 

 
Водопад Утаённый 

 
Смотровая площадка на д.р.Афипс 

             К водопадам тропа идёт от т/б Планческие скалы вдоль ерика, 

поднимается на водораздельный хребет и спускается в долину ручья 

Солёного к расположенным здесь столикам и лавочкам. Здесь можно 

пополнить запасы воды и отдохнуть.  Далее, переходим ручей и 

выходим на старую грунтовую дорогу, поворачиваем влево, идём вверх 

по течению и через 150-200м. поворачиваем вправо и по 

маркированной тропе начинаем резкий подъём вверх по контрфорсу, 

здесь расположено много разбитых дольменных плит. Тропа 

постепенно выполаживается. После небольшого спуска вновь взлёт и 

выход на дорогу, которая у местных называется «Соберская 

кругосветка». 

             На дороге поворачиваем вправо и движемся в западном 

направлении до пересечения дороги ручьём. Слева мы видим водопад 

Мужские слёзы. Проходим чуть дальше по дороге, и справа видим 



большую смотровую площадку. Здесь можно перекусить и насладиться 

видом долины реки Афипс. Если пойти вниз по течению ручья по 

натоптанной тропе - выйдем к водопаду Утаённому. Так же к Утаёному 

можно спуститься и со смотровой площадки, но тропа будет гораздо 

круче. 

       К началу маршрута можно вернуться по той же тропе, а можно 

спуститься по тропе, которая выходит со смотровой площадки, 

посмотреть ещё несколько разрушенных дольменов, спуститься в балку 

Солёную. Теперь мы двигаемся против течения ручья Солёного 

орографически левым берегом по лесной дороге к тому месту, где стоят 

столики и по знакомой тропе далее выходим к туристской базе 

Планческие скалы. 

Методические 

материалы для 

работы на 

маршруте 

Электронный путеводитель  http://cvr.centerstart.ru/node/2673  

Методические рекомендации 

-фауна 

-рельеф 

-климат 

-экология 

-история 

 

 

http://cvr.centerstart.ru/node/2673

