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Название 

познавательного 

маршрута  

г. Большое Псеушхо (пос.Большое Псеушхо) 

Ресурсы о 

регионе, районе 

маршрута  

             Гора Большое Псеушхо (Пеус) расположена на юге 

Туапсинского района Краснодарского края в юго-восточной части 

хребта Пеус который вытянут в северо-западном направлении и 

прослеживается через горы Тхикурай, Пеус, Каштановая.  

 Высота – 1100м. Северный склон горы полностью зарос лесом и 

рододендроном. С юга простираются альпийские луга. С горы 

открывается панорама на юг с видом на море. 

Предполагаемая 

целевая 

аудитория 

Учащиеся 4-11 классов 

Сезон  Круглый год 

Ключевые 

направления 

#История #География #Природа  #Активный туризм  #Родной край  

#Археология  #Биология 

Маршрут 

интегрируется в 

образовательные 

программы 

-образовательные программы основного общего образования 

(предметные области по ФГОС – естествознание (окружающий мир); 

география; физика; биология; основы безопасности 

жизнедеятельности; 

-дополнительные общеобразовательные программы (туристско-

краеведческая, естественнонаучная, социально-гуманитарная, 

физкультурно-спортивная направленности) 

-программы воспитательной работы 

Возможный 

уровень 

познавательной/

образовательной 

нагрузки 

Досуговый 

Ознакомительный 

Просветительский 

Исследовательский 

Углублённый в рамках изучения учебного предмета 

Доступность для 

детей с ОВЗ и 

детей инвалидов 

Доступен для детей с ОВЗ в составе смешанных групп (при 

сопровождении ассистентом или тьютером), при отсутствии 

противопоказаний средней физической нагрузки 

Продолжительно

сть маршрута 

1день 

Протяжённость 

маршрута 

211км. на заказном автобусе (г.Краснодар – пос.Малое Псеушхо 

(3,5часа в одну сторону) и обратно) и 4км. пешком (пеший туризм) в 

одну сторону. 

 *Специального снаряжения не требует 

Пункты, через 

которые проходит 

маршрут 

 г.Краснодар – пос.Джубга – п.Новомихайловка – г.Туапсе  - пос.Малое 

Псеушхо – д.р.Напсиотам – пос.Малое Псеушхо – г.Туапсе – 

пос.Новомихайловка – пос.Джубга – г.Краснодар 

Цели и задачи 

маршрута 

Цели:  

Создание условий для воспитания патриотизма, самоопределения 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей через освоение природного и исторического наследия регио 

 

Образовательные задачи 

Расширение знаний и опыта, полученных обучающимися на занятиях в 

рамках освоения общеобразовательных программ географии и 

истории; 

Создание условий для развития интеллектуальных и творческих 

способностей обучающихся; 



Способствовать проявлению познавательного интереса и ценностного 

отношения к истории, природе и культуре родного края; 

Создание условий для развития интереса к изучению географии, 

истории, геологии, экологии. 

 

Стоимость Включает:  

- проезд на автобусе 

- питание/продукты (перекус и чай с собой) 

- инструктор-проводник (по желанию, на 6 человек 1 инструктор) 

Карта маршрута 

 
Проезд от г.Краснодар к пос. Малое Псеушхо 



 
 

Пешеходная часть маршрута. 

Фотоматериал с 

названием 

 
г.Большое Псеушхо 

 
 



 
Вид с вершины  

 
 



          Гора находится между Малым и Большим Псеушхо.  Примерно в 

4 км от поселка Малое Псеушхо вы можете заметить справа небольшую 

полянку, на которую выходят опоры ЛЭП. Здесь оставляем автобус и 

уже дальше начинается пешеходная часть маршрута.  

             Выходим на старую трелёвочную дорогу, по которой сразу 

начинается набор высоты. Затем от этой дороги отходит тропинка, 

которая петляет по лесу, через нагромождение камней и завалы 

деревьев. Тропинка приводит к живописной полянке перед самым 

подъемом на вершину. Здесь уже нет леса и прекрасно 

просматриваются окрестности. Осталось подняться на вершину по 

гребню Пеуса, который напоминает мраморную лестницу. С юга к 

вершине подступает хребет Псешетх, с юга-востока — хребет 

Пхаздактхаку.  

Возвращаемся той же тропой к автобусу. 

Методические 

материалы для 

работы на 

маршруте 

Электронный путеводитель  http://cvr.centerstart.ru/node/2673  

Методические рекомендации: фауна, рельеф, климат, экология, 

история 

 

 

http://cvr.centerstart.ru/node/2673

