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Краткое описание 

программы 

Суть программы заключается в том, 

что обучаясь в туристском 

объединении и неоднократно 

участвуя в походах лично ребенок 

приобретает богатый туристский 

опыт, а также знания и навыки, 

необходимые для выживания и 

организации быта на природе, 

которые впоследствии могут быть 

преумножены, систематизированы и 

использованы в будущем, когда 

ребенок выступит в качестве 

проводника. 

Форма обучения Очная форма обучения 

Уровень содержания Ознакомительный, Базовый, 

Углубленный 

Продолжительность 5 лет 



освоения (объём) 

Возрастная категория 8-18 лет 

Цель программы Цель программы  – укрепление 

физического и психологического 

здоровья, организация активного 

отдыха, расширение и углубление 

знаний по туризму, получение 

навыков жизни в полевых условиях, 

развитие интересов учащихся к 

туризму. 

Задачи программы Основные задачи программы: 

Личностные: 

 формирование бережного 

отношения к окружающей среде и 

любви к природе; 

 формирования позитивных 

жизненных ценностей и активной 

гражданской позиции в процессе 

туристской деятельности; 

 формирование навыков работы 

в команде, развитие 

коммуникативной сферы при 

реализации коллективной 

деятельности; 

 формирование потребности в 

здоровом образе жизни через 

привлечение детей к активному 

образу жизни. 

Предметные: 

 обучение основам техники 

пешеходного туризма, приемам 

техники безопасности, организации 

быта в походах, экспедициях; 

 развитие познавательного 

интереса к живой природе 

Краснодарского края при 

непосредственном контакте с ней; 

 развитие навыков первой 

медицинской помощи; 

 приобретение умений и 



навыков в работе с картой и 

компасом, специальных знаний по 

вопросам туризма и 

ориентирования. 

Метапредметные: 

 развитие самостоятельности и 

ответственности за других; 

 потребность в саморазвитии, 

самореализации; 

 формирование устойчивой 

мотивации к дальнейшей туристской 

деятельности. 

Ожидаемые результаты Ожидаемые результаты: 

Будут знать: 

- приемы техники безопасности, 

организации быта в походах, 

экспедициях; 

- знакомство с проблемами экологии 

и охраны природы; 

- приобретение умений и навыков в 

работе с картой и компасом, 

специальных знаний по вопросам 

туризма и ориентирования. 

Будет развито: 

- творческая, познавательная и 

созидательная активность; 

- здоровье, воспитание физической 

культуры в единстве с 

интеллектуальным и духовным 

развитием; 

- устная речь, умение выступать 

перед аудиторией, организовывать и 

проводить занятия с младшими 

школьниками. 

Будет воспитано: 

- коллективизм, стандарты культуры 



труда и общения; 

- умение видеть красоту 

окружающего мира; 

- потребность в здоровом образе 

жизни. 

Особые условия  

(доступность для детей с ОВЗ) 

Доступно 

Возможность реализации в сетевой 

форме 

 Возможно 

Возможность реализации в 

электронном формате с применением 

дистанционных технологий 

Возможно 

Материально-техническая база  кабинет, оборудованный 

компьютером, подключенным к сети 

интернет и проектором; 

 шкаф для хранения наглядных 

пособий, раздаточного материала, 

собранных материалов и 

снаряжения; 

 

 


